Datei: MerkLMOstern2010


MERKBLATT LA MANGA OSTERN vom 
27.03. – 11.04.2010

Adresse in La Manga:

Escuela de Vela , S.L., El Pedruchillo






30370 La Manga (Murcia), Grand Via






Tel.: 0034/968/140741






Fax: 0034/968/143363

Anreise Bus:


Abfahrt Kaiserslautern: Samstag 27.03.2010, 

12 Uhr Fa. Schary Salingstr.  KL Ost.





Abfahrt Saarbrücken: Samstag 27.03.2010, 

13.00 Uhr Parkplatz Uni auf dem Campus

In Kaiserslautern eine halbe Stunde vor Abfahrtzeit den Hänger mit den privaten Materialien packen! Das Leihmaterial ist bereits verpackt!

Rückreise:
Abfahrt in LM: Samstag, 10.04.2010, zwischen 11 und 12 Uhr, geplante Ankunft in KL: Sonntag, 11.04.2010, ca. 15 Uhr.

Surfausrüstung:


Jeder braucht: Allroundbrett komplett, Neopren,






Surfschuhe (einfache Leinenschuhe mit heller 


Sohle reichen anfangs aus oder noch bestellen für ca. 22 € bei Farke!) und Trapez mit Trapeztampen. Sinnvoll: Surfhandschuhe für empfindliche Hände 






(einfache Fahrradhandschuhe sind geeignet).






Ein Transport von Zweitbrettern im Bus muss 

angekündigt werden und kostet für den Transport zusätzlich 30.- Euro. Gepäck von Flugreisenden wird kostenlos mitgenommen (in Kursgebühr enthalten!)
Materialverpackung:
Private Bretter bitte in Luftfolie oder Boardbag verpacken. Überstehende Teile wie Finnen und Mastschienen vorher entfernen. Segelsäcke und privates Material insgesamt mit Namen kennzeichnen!

Allgemeine Ausrüstung:
Sonnenbrille, Badezeug, Strandtücher, Küchenhandtücher, Spüli, Filter und Filterpapier (für Kaffeetrinker), Waschmittel für Waschmaschine (Lenor?), warme Kleidung, Decke / Schlafsack für Bus und für kühle Tage im Apartment, Unterhaltungsspiele, Ball, Sonnencreme etc. Heizlüfter für kalte Tage! Wer Inliner besitzt, mitnehmen!!!


Für Kindergruppe, Jugendliche und kindliche Erwachsene, die sich in die Freizeitbetreuung von Elfie integrieren wollen: „Bastelkleidung“, die auch schmutzig werden darf, mitnehmen.
In den Apartments vorhanden: Bettwäsche, Handtücher (nicht für den Strand), 






„komplette“ Kücheneinrichtung, Waschmaschine.

Verpflegung:


Selbstverpflegung in den Wohngemeinschaften, 






Supermarkt im Wohngelände. Sinnvoll 

mitzubringen: Müsli, Tee, Kaffee, Kakao, Sahne etc. Alle anderen Lebensmittel bitte vor Ort kaufen!

Krankenversicherung:

Bitte, für Krankenversicherungsschutz selbständig 






sorgen. Medikamente, Pflaster etc. mitbringen!






Augentropfen für empfindliche Augen!

Versicherungen:
Die privaten Materialien sind beim Bustransport und im Einsatz bei der Ausbildung nicht versichert. Bitte eigene Haftpflichtversicherung prüfen, ob Wassersport inklusive!
Betreuer/Betreuerinnen:
Ute Lüdke, Gerdi Stürmer, Laura Lünenschloß, Florian Krämer (Ausbildung Kiten 1. Woche), Jens Wüllenweber (Betreuung Kiten 2. Woche), Kinderbetreung in der Freizeit: Elfie Farke.
Kursleitung: Elfie und Uwe Farke 

Taschengeld:
Für die Selbstverpflegung muss jeder mit etwa (je nach Mitbringsel und Anspruch) 65 Euro rechnen.

Folgende Zusatzleistungen werden gesondert berechnet, Sie werden vor Ort abgerechnet:

 Surfausrüstung

Eine Komplettausrüstung zum Surfen (Surfbrett mit Rigg, Neopren und Trapez) kostet zusätzlich zu den Kursgebühren 130.- Euro.

 VDWS-Surfgrundschein kostet 15.- Euro
 Kosten für zusätzliches Material (Zweitbrett oder Ergänzungsmaterial) in EURO:

Allroundbrett, Allroundfunboard, Funboard 
komplett :



105.-
semi:




  70.-
Zusatzsegel:


  25.-

Zusatzrigg:



  50.-

Neopren:



  25.-

Trapez (mit Tampen):

  15.-

Transport Zweitbrett:

  30.-

Kursgebühren siehe Ausschreibung!
Bitte, überprüft Eure Materialbestellungen, damit alles komplett vorbereitet werden kann.

Nun viel Spaß bei den Reisevorbereitungen!

Euer Uwe Farke
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